
关于开展2023年“阅美湖湘·点亮成长”

全市中小学生读书行动的通知

各县市区教育局、高新区教育文化服务中心，局直各中小

学校：

为深入学习贯彻党的二十大精神，加强中华优秀传统

文化弘扬与传承，全面涵养中小学生文化自信，引导学生

在阅读中启智润心、培根铸魂，扣好人生的第一粒扣子，

努力成长为担当民族复兴大任的时代新人。根据湖南省教

育厅《关于开展2023年“阅美湖湘·点亮成长”全省中小

学生读书行动的通知》（湘教通〔2023〕85号）要求，现

开展2023年“阅美湖湘·点亮成长”全市中小学生读书行

动，具体包含以下子行动。

一、“经典诵读”系列比赛活动

面向广大学生举办诵读经典、讲解诗词、朗诵诗文等

系列赛事，引导广大学生亲近中华经典，学习领会中华优

秀文化内涵，提升语言文字应用能力。

二、“书海领航”名家领读活动

各地可邀请资深专家和优秀教师进行线上读书分享，

通过带领学生朗读经典名篇、赏析经典名著、阅读经典作
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品、讲述读书故事、分享读书感悟等形式，帮助中小学生

不断改进阅读方法，提升阅读水平，引领学生丰富内心、

向上生长。

三、“师生共读”校园读书活动

各中小学校根据自身特色和学校实际开展荐书活动，

通过“必读+自选”形式，每年指导学生完成10本左右书籍

的阅读任务，指导学生根据阅读情况撰写读书心得，形成

一批优秀阅读案例。

四、“阅读达人”线上打卡活动

面向中小学生以“线下阅读+线上评测”方式，开展整

本书阅读活动，激发学生阅读兴趣，养成阅读习惯，创新

阅读综合能力评价，激励中小学生通过阅读展现传承中华

经典的精神风貌，推动整本书阅读质量。

五、“书香漂流”送书下乡活动

省厅将以15个乡村振兴重点帮扶县中小学校为重点，

广泛开展送书下乡志愿服务活动，组织捐赠一批高质量的

图书。各地可积极搭建书籍循环利用、共建共享的平台，

鼓励广大中小学生开展图书捐赠、图书漂流等活动，激活

阅读生命，共享阅读快乐。

六、“红心向党”主题阅读活动

各地要以红色阅读为主线，广泛开展红色征文、红色

演讲、红色观影等活动，引导学生学习习近平新时代中国

特色社会主义思想，传承与弘扬新时代雷锋精神，学习英

雄模范人物的感人故事和典型事迹，自觉坚定理想信念，
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厚植爱国情怀，涵养高尚品德，奋进伟大时代。

七、“带着书本去旅行”读行天下活动

倡导边读书、边思考、边实践，鼓励学生胸怀天下、

志存高远，既读“有字书”,又读“无字书”,立志“读万

卷书，行万里路”。各地中小学校要组织开展缅怀革命先

烈、寻访红色足迹、游历祖国河山等活动，鼓励中小学生

在撰写阅读随笔、记录旅途所见所感中发现生活之美。

八、“拥抱未来”科普阅读活动

各地要结合“双减”做好科学教育加法，积极开展科

普教育“双走进”活动，鼓励中小学生阅读科普读物，体

会科学魅力、感受科技力量，激发中小学生的好奇心、想

象力和求知欲。

九、“十百千”品牌建设活动

省级已发布中小学生阅读指导书目（见附件1），各县

市区要指导所属中小学校广泛开展读书活动，及时总结经

验做法。联合有关媒体和平台进行活动宣传，进一步挖掘

读书行动中涌现出来的典型人物和典型事迹，组织参与中

小学生阅读“十百千”品牌评选活动，即：十个“读书行

动示范县市区”、百所“书香校园”、千名“书香少年”

及一批优秀阅读案例。各县市区“书香校园”和“书香少

年”名额分配见附件2，局直各学校（含特殊教育学校、幼

儿园）都可申报“书香校园”，局直学校申报“书香少年”

每校不超过5人。具体报送时间另行通知。

请各县市区教育行政部门结合本地实际，围绕上述主
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题认真组织开展读书活动。要充分发挥数字化支撑作用，

用好国家智慧教育读书平台资源，丰富阅读形式。要将学

生阅读与作业管理、课后服务、科普教育、研学实践等工

作有机结合起来，不断扩大阅读推广活动的覆盖面和参与

度。要加强家校联动，使家长成为读书行动的支持者、宣

传者和参与者。要严格加强管理，任何单位和个人不得借

读书行动强迫师生购买读物、刊物，不得搭车推销、违规

征订和变相收费。各地各校读书活动开展情况请及时报送

我局基础教育科。

联系人：戴昱、梁伟，0734-8811699。

邮 箱 ：664085744@qq.com。

附件：1.湖南省教育厅《关于公布<2023年湖南省中小

学生读书行动推荐书目>的通知》（湘教通〔2023〕112号）

2.“阅美湖湘·点亮成长”全市中小学生读书行动优

秀名额分配表

3.“阅美湖湘·点亮成长”全省中小学生“读书行动

示范县市区”申报表

4.“阅美湖湘·点亮成长”全省中小学生读书行动“

书香校园”申报表

5.“阅美湖湘·点亮成长”全省中小学生读书行动“

书香少年”推荐表

衡阳市教育局

2023年5月8日
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湖 南 省 教 育 厅
湘教通〔2023〕112号

关于公布《2023年湖南省中小学生
读书行动推荐书目》的通知

各市州教育（体）局、湘江新区教育局，有关单位：

为贯彻落实党的二十大关于深化全民阅读活动的重要部署，

推动中小学生阅读活动深入开展，根据教育部等八部门《全国青

少年学生读书行动实施方案》（教基〔2023〕1号）和《关于开展

2023年“阅美湖湘·点亮成长”全省中小学生读书行动的通知》（湘

教通〔2023〕85号）文件精神，我厅组织专家经线上线下遴选、

集中汇总评议等程序，从《教育部基础教育课程教材发展中心中

小学生阅读指导目录（2020 年版）》、湘籍出版社推荐的图书中

遴选推荐 100种书目，供全省开展中小学生读书行动时参考使用。

现将《2023年湖南省中小学生读书行动推荐书目》公布于后，

请各地各校各相关单位在组织读书活动时，把好图书选择关，遵

循内容积极、健康、向上原则，尊重学生兴趣和年龄特点，优先

选用推荐书目中的图书，引导广大中小学生爱读书、读好书、善

读书，养成阅读习惯，快乐阅读，健康成长。
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附件：2023年湖南省中小学生读书行动推荐书目

湖南省教育厅

2023年 4月 20日

（此件主动公开）
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附件

2023 年湖南省中小学生读书行动推荐书目

序

号
推荐学段 分类 图书名称 作者

小学段（38 种）

1 小学 1-2 人文社科 读图识中国
人民教育出版社地图编辑室

编

2 小学 1-2 人文社科
中华人物故事汇.中华先锋

人物故事汇

徐鲁，葛竞，汤素兰，吴尔芬，

吕丽娜，肖显志，余雷，张吉

宙，王巨成等 著

3 小学 1-2 文学 儿歌 300首 金波，郑春华等 著

4 小学 1-2 文学 小巴掌童话 张秋生 著

5 小学 1-2 自然科学 趣味数学百科图典 田翔仁 编著

6 小学 1-2 人文社科
禾下乘凉梦——袁隆平的

故事

文字作者：邓湘子、谢长江，

图画作者：曹勇、段张取艺

7 小学 1-2 人文社科 月亮粑粑 蔡皋 著

8 小学 1-2 文学 燕子亮亮地叫 王跃文 著

9 小学 1-2 文学
豆蔻镇的居民和强盗（注

音版）

[挪威]托比扬·埃格纳 著绘/
叶君健 译

10 小学 3-4 人文社科 雷锋的故事 陈广生，崔家骏 著

11 小学 3-4 人文社科 林汉达中国历史故事集 林汉达，雪岗 编著

12 小学 3-4 人文社科 居里夫人的故事 [英]埃列娜·杜尔利 著

13 小学 3-4 文学 中国神话故事集 袁珂 著

14 小学 3-4 文学 三毛流浪记 张乐平 著
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序

号
推荐学段 分类 图书名称 作者

15 小学 3-4 文学 小英雄雨来 管桦 著

16 小学 3-4 文学 爱的教育 [意]阿米琪斯 著/王干卿 译

17 小学 3-4 文学 夏洛的网 [美]E.B.怀特 著/任溶溶 译

18 小学 3-4 文学 窗边的小豆豆 [日]黑柳彻子 著/赵玉皎 译

19 小学 3-4 自然科学
中国国家博物馆儿童历史

百科绘本
中国国家博物馆 著

20 小学 3-4 自然科学 时间简史儿童版 [英]史蒂芬·霍金 著

21 小学 3-4 文学 小茶匙老太太 [挪威]普廖申 著/任溶溶 译

22 小学 3-4 人文社科
汉字就是这么来的·走进

汉字世界
孟琢 著

23 小学 5-6 人文社科 习近平讲故事：少年版 人民日报评论部 著

24 小学 5-6 人文社科 写给孩子的哲学启蒙书 [法]拉贝，[法]毕奇 著

25 小学 5-6 文学 城南旧事 林海音 著

26 小学 5-6 文学 闪闪的红星 李心田 著

27 小学 5-6 文学 草房子 曹文轩 著

28 小学 5-6 文学 安徒生童话 [丹麦]安徒生 著/叶君健 译

29 小学 5-6 文学 小王子 [法]圣·埃克苏佩里 著/柳鸣九 译

30 小学 5-6 文学 哈利波特与魔法石 [英]J.K.罗琳 著/苏农 译

31 小学 5-6 自然科学 BBC科普三部曲
[英]伊恩·斯图尔特，[英]约

翰·林奇，[英]保尔·罗斯等 著

32 小学 5-6 自然科学 昆虫记 [法]让-亨利·法布尔 著
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序

号
推荐学段 分类 图书名称 作者

33 小学 5-6 艺术

中国戏曲：连环画（推荐：

窦娥冤，桃花扇，白蛇传，

卖油郎，打面缸，梁山伯与

祝英台，玉堂春，宇宙锋，

钗头凤，牡丹亭，寇准背靴，

望江亭，穆桂英，十五贯）

(明)汤显祖等 原著/良士等 改

编/赵宏本等 绘画

34 小学 5-6 文学 一千零一夜 李唯中 著

35 小学 5-6 文学 鲁滨逊漂流记 丹尼尔·笛福 著

36 小学 5-6 人文社科 大国工匠 刘建武 著

37 小学 5-6 艺术
“给孩子的艺术启蒙课”系

列

[美]维吉尔·莫里斯·希利尔 著

/周成林 译

38 小学 5-6 自然科学 乔治的宇宙
[英]史蒂夫·霍金，[英]露西·霍

金 著/杜欣欣，杨杉 译

初中段（32 种）

1 初中 人文社科 毛泽东传 中共中央文献研究室 编

2 初中 人文社科 红星照耀中国 [美]埃德加·斯诺 著

3 初中 人文社科 左传选 朱东润 选注

4 初中 人文社科 史记选 王伯祥 选注

5 初中 人文社科 写给中学生的心理学 崔丽娟等 著

6 初中 文学 世说新语选译
(南朝宋)刘义庆 著/柳士镇，钱

南秀 译注

7 初中 文学 唐诗三百首 (清)蘅塘退士 编

8 初中 文学 聊斋志异选 (清)蒲松龄 著/张友鹤 选注

9 初中 文学 古文观止 (清)吴楚材，(清)吴调侯 选编

10 初中 文学 毛泽东诗词集 中共中央文献研究室 编
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序

号
推荐学段 分类 图书名称 作者

11 初中 文学 朝花夕拾 鲁迅 著

12 初中 文学 朱自清散文选集 朱自清 著

13 初中 文学 汪曾祺散文 汪曾祺 著

14 初中 文学 我与地坛 史铁生 著

15 初中 文学 伊索寓言 [古希腊]伊索 著/罗念生等 译

16 初中 文学 瓦尔登湖 [美]梭罗 著/刘绯 译

17 初中 文学 海底两万里 [法]凡尔纳 著/陈筱卿 译

18 初中 文学 新月集·飞鸟集 [印度]泰戈尔 著/郑振铎 译

19 初中 自然科学 科学大师的失误 杨建邺 著

20 初中 自然科学 趣味物理学
[俄]雅科夫·伊西达洛维奇·别

莱利曼 著

21 初中 艺术 谈美 朱光潜 著

22 初中 艺术 中国古建筑二十讲 楼庆西 著

23 初中 艺术 世界美术名作二十讲 傅雷 著

24 初中 自然科学 少年中国地理（全 7册） 星球研究所 著

25 初中 文学 苏东坡传 青少插图版 林语堂 著

26 初中 人文社科 红色传家宝 梁晓婧 著

27 初中 艺术 中国画，好好看 田玉彬 著

28 初中 自然科学 地球简史：从星尘到万物

[俄罗斯] 安东·涅利霍夫，阿列

克谢·伊凡诺夫 著/安德烈·阿
杜金 绘/朱蝶 译
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序

号
推荐学段 分类 图书名称 作者

29 初中 文学 60堂美的古诗课 为你读诗 著

30 初中 文学 宋词素描 曾冬著 著

31 初中 文学 金蔷薇
[俄]帕乌斯托夫斯基 著/张铁

夫 译

32 初中 文学
王尔德幻想故事集：插图

典藏版

[英]王尔德 著/[西]赫苏斯·加
万 绘/张炽恒，鲁冬旭 译

高中段（30 种）

1 高中 人文社科 共产党宣言 [德]马克思，[德]恩格斯 著

2 高中 人文社科
习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要
中共中央宣传部 编

3 高中 人文社科 中国历史十五讲 张岂之 主编

4 高中 人文社科 资治通鉴选 王仲荦等 编注

5 高中 人文社科 简明世界历史读本 武寅 主编

6 高中 文学 三国演义 (明)罗贯中 著

7 高中 文学 红楼梦 (清)曹雪芹 著

8 高中 文学 人间词话 王国维 著

9 高中 文学 鲁迅杂文选读 鲁迅 著

10 高中 文学 呐喊 鲁迅 著

11 高中 文学 边城 沈从文 著

12 高中 文学 射雕英雄传 金庸 著

13 高中 文学 平凡的世界 路遥 著
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序

号
推荐学段 分类 图书名称 作者

14 高中 文学 三体 刘慈欣 著

15 高中 文学 堂吉诃德 [西班牙]塞万提斯 著/杨绛 译

16 高中 文学 悲惨世界 [法]雨果 著/郑克鲁 译

17 高中 自然科学
呦呦有蒿：屠呦呦与青蒿

素
饶毅，张大庆，黎润红 编著

18 高中 自然科学 物种起源 [英]达尔文 著

19 高中 自然科学 计算机与人脑 [美]冯·诺伊曼 著

20 高中 艺术 美学散步 宗白华 著

21 高中 艺术 艺术的故事 [英]贡布里希 著/范景中 译

22 高中 人文社科
《史记》（古典名著全本

全注全译）
杨燕起 译注

23 高中 人文社科
《论语》（古典名著普及

文库）

杨伯峻，杨逢彬 注译/杨柳岸

导读

24 高中 自然科学 湖南鸟类图鉴 李剑志 著

25 高中 文学 理性之美
[美]拉尔夫·沃尔多·爱默生 著

/孙宜学 译

26 高中 艺术 音乐美学十讲 叶纯之 著

27 高中 文学
少年维特的烦恼：插图典

藏版

[德]歌德 著/[美]加里·凯利 绘

/杨武能 译

28 高中 人物传记 湖南人的境界 王开林 著

29 高中 人文社科 古代生活图卷 王远 著

30 高中 自然科学 生命是什么 [奥]埃尔温·薛定谔 著
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附件2

“阅美湖湘·点亮成长”

全市中小学生读书行动优秀名额分配表

序号 县市区
名 额 分 配

“书香校园”(所) “书香少年”(名)

1 衡南县 2 150

2 衡阳县 2 150

3 衡山县 2 60

4 衡东县 2 90

5 祁东县 2 130

6 常宁市 2 130

7 耒阳市 2 170

8 南岳区 2 20

9 珠晖区 1 30

10 雁峰区 1 10

11 石鼓区 1 20

12 蒸湘区 1 30

13 高新区 1 10

合计 20 1000

说明：书香校园分配比例按县市区中小学校数占比进行分配；
书香少年分配比例按县市区中小学在校学生数占比折算。
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附件3

“阅美湖湘·点亮成长”

全省中小学生“读书行动示范县市区”申报表

县市区名称 所属市州

联系人 职务 手 机

读书

活动

开展
情况

(篇幅2000字以内，可另附页。请各市州教育局统一汇总后上报我厅，不接受县市

区单独申报)

(县市区教育行政部门自荐意见)

(盖 章)

年 月 日

(县市区人民政府意见)

(盖章)

年 月 日

(所在市州教育行政部门推荐意见)

(盖章)

年 月 日
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附件4

“阅美湖湘·点亮成长”

全省中小学生读书行动“书香校园”申报表

学校名称

(全称，盖章)

所属市州、县市区
学校类别

(公办/民办)

主要负责人 联系方式

读书活动

开展情况

(篇幅2000字以内，可另附页。请各市州教育局统一汇总后上报，不

接受单独申报)

所在县市区教育

行政部门意见
(盖章)

年 月 日

所在市州教育行政
部门推荐意见

(盖章)

年 月 日
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附件5

“阅美湖湘·点亮成长”

全省中小学生读书行动“书香少年”推荐表

姓名 性别 民族

出生年月 就读学校

联系电话 通讯地址

个人简介：

推荐理由：(不超过500字，请各市州教育局统一组织审核公示，并向我厅反馈最终名单即可)

推荐学校意见：

(盖章)

年 月 日

推荐市州意见：

(盖章)

年 月 日
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